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Наше время отличается огромным засильем
всего иностранного, чужеземного в
окружающей жизни. Поэтому актуально
изучать традиции и обряды своего народа,
которые позволят молодому поколению
приобщиться к русской культуре.



Цель проекта: Изучение старинных традиций и обрядов связанных с 

хлебом  и изготовление сюжетных кукол в жатвенных костюмах Тамбовской 

губернии

Задачи:
 Провести исследование, изучить литературу и интернет ресурсы по

данной теме;

 Познакомиться с коллекцией традиционной одежды Тамбовской

губернии, хранящейся в фондах Сергиево Посадского историко-

художественного музея-заповедника;

 Изготовить коллекцию кукол;

 Провести анкетирование учащихся студии «Кружевница»

Предметом исследования являются выращивание и уборка урожая хлеба в 
старину. 
География исследования охватывает территорию Тамбовской области.
Хронологические рамки датированы 19-20 веками.

Цель и задачи проекта.



изучение литературы;
виртуальная экскурсия;
сбор информации в сети Интернет;
консультации руководителя проекта;
обработка информации;
практическая работа;
анкетирование учащихся.
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Женские и мужские костюмы



Порты. Лапти.
Шапка.  Пояс витой. Рубаха-косоворотка



Пояс плетеный .Женская рубаха.

Передник-занавеска. Платок.



Одежда дочери.

Туникобразная рубаха    Передник - запон            Косынка              Лапти                                                               

Пояс



Одежда сына.

Мужская праздничная рубаха                      Порты        .

Картуз                       Лапти с онучами      Плетеный пояс      



Экспозиция
«Жатва в старину».




