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ЗАДАЧИ РОДИТЕЛЕЙ В 

КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЕ 

СО СВОИМИ ДЕТЬМИ 

 Создание в семье благоприятных 

условий для общего и речевого 

развития детей. 

 Проведение целенаправленной и 

систематической работы по обще-

му и речевому развитию детей , 

при необходимости коррекции не-

достатков в развитии согласно ре-

комендациям специалистов. 

 



 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ  

ХАРАКТЕРИСТИКА ДЕТЕЙ  

С ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО  

РАЗВИТИЯ 

 Отставание в психическом развитии во 

всех сферах психической деятельности к 

началу школьного возраста. 

 Замедленная скорость усвоения и перера-

ботки  информации. 

 Недостаточная сформированность ум-

ственных операций. 

 Низкая познавательная активность и сла-

бость познавательных интересов. 

 Ограниченность, отрывочность представ-

лений об окружающем мире. 

 Отставание в речевом развитии: недостат-

ки произношения, аграмматизмы, ограни-

ченность словаря. 

 

РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ПЕДАГОГОВ  

ПО РАБОТЕ С ДЕТЬМИ С ЗАДЕРЖКОЙ 

ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ.  

1.Постоянно поддерживать уверенность в своих 

силах, обеспечить ученику субъективное пере-

живание успеха при определённый усилиях. 

Трудность заданий должна возрастать постепен-

но, пропорционально возможностям ребёнка.  

2.Не требовать немедленного включения в рабо-

ту. На каждом уроке обязательно вводить орга-

низационный момент, т.к. школьники с ЗПР с 

трудом переключаются с предыдущей деятель-

ности. 

3. Не ставить ребёнка в ситуацию неожиданного 

вопроса и быстрого ответа, обязательно дать 

некоторое время для обдумывания.  

4.Не рекомендуется давать для усвоения в огра-

ниченный промежуток времени большой и 

сложный материал, необходимо разделять его на 

отдельные части и давать их постепенно.  

5. Не требовать от ребёнка с ЗПР изменения не-

удачного ответа, лучше попросить ответить его 

через некоторое время. 

6.В момент выполнения задания недопустимо 

отвлекать учащегося на какие-либо дополнения, 

уточнения, инструкции, т.к. процесс переключе-

ния у них очень снижен.  

7.Стараться облегчить учебную деятельность 

использованием зрительных опор на уроке 

(картин, схем, таблиц), но не увлекаться слиш-

ком, т.к. объём восприятия снижен.  

8.Активизировать работу всех анализаторов 

(двигательного, зрительного, слухового, кине-

стетического). Дети должны слушать, смотреть, 

проговаривать и т.д  

9.Необходимо развивать самоконтроль, давать 

возможность самостоятельно находить ошибки 

у себя и у товарищей, но делать это тактично, 

используя игровые приемы.  

10.Необходима тщательная подготовка перед каж-

дым уровнем. Важна не быстрота и количество сде-

ланного, а тщательность и правильность выполне-

ния самых простых заданий. 

11. Учитель не должен забывать об особенностях 

развития таких детей, давать кратковременную воз-

можность для отдыха с целью предупреждения пе-

реутомления, проводить равномерные включения в 

урок динамических пауз ( через 10 минут). 

12. Не нужно давать на уроке более двух новых по-

нятий. В работе стараться активизировать не столь-

ко механическую, сколько смысловую память. 

13. Для концентрации рассеянного внимания необ-

ходимо делать паузы перед зданиями, интонацию и 

приемы неожиданности (стук, хлопки, музыкаль-

ные инструменты, колокольчик и т.п.). 

14. Необходимо прибегать к дополнительной ситу-

ации ( похвала, соревнования, жетоны, фишки, 

наклейки и др.). особенно это актуально в детском 

саду. Использовать на занятиях игру и игровую си-

туацию. 

15. Создавать максимально спокойную обстановку 

на уроке или занятии, поддерживать атмосферу 

доброжелательности.  

16.Темп подачи учебного материала должен быть 

спокойным, ровным, медленным, с многократным 

повтором основных моментов  

17. Все приемы и методы должны соответствовать 

возможностям детей с ЗПР и их особенностям. Де-

ти должны испытывать чувство удовлетворённости 

и чувство уверенности в своих силах. 

18. Необходимо осуществлять индивидуальный 

подход к каждому как на уроках общеобразователь-

ного цикла, так и во время специальных занятий. 

19.На уроках и во внеурочное время необходимо 

уделять постоянное внимание коррекции всех ви-

дов деятельности детей. 

20. Создание доверительных отношений со взрос-

лыми.  


